
STUNDENTAFEL SCHLOSS TRIBUSWINKEL | HERBST/WINTER 2026-27

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:15
YS

ab 7.9.

08:30
HY

ab 8.9.

08:30
YA

ab 30.9./20.1.

09:00
QGO

ab 24.9.

16:30
YK

ab 23.9.

10:30
 QGL

ab 24.9.

18:00
 QGO

ab 21.9.

18:00
HY

ab 8.9.

18:00
YA

ab 30.9./20.1.

18:00
 WORKSHOPS

(siehe Website)

18:00
HY

ab 11.9.

19:30
 QGL

ab 21.9.

19:50
HY

ab 8.9.

19:50
YS

ab 9.9.

19:30
YA

ab 1.10./21.1.

Einzeltraining pro Einheit (60 min) 80,- | 5er-Block -5% | 10er-Block -10%

YOGAKURSE IN DER VHS EISENSTADT
Anfänger Donnerstag

Freitag

8 Einheiten

8 Einheiten

24. Sept.

25. Sept.

08:30 - 10:00

16:45 - 18:15

€ 114,-

€ 114,-

Fortgeschrittene Freitag 12 Einheiten 25. Sept. 18:30 - 20:00 € 171,-

Yoga leicht Donnerstag 13 Einheiten 24. Sept. 10:15 - 11:45 € 186,-

Kursleitung und nähere Informationen: Peter Kribernig, 0676 41 65 886


